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日本最大級の「鳥取砂丘」や、世界ジオパークに認定されている
白砂青松の美しい砂浜「浦富海岸」など、悠久の時を超えて育まれた
造形美が魅力。昭和初期のレトロモダンな施設が国の有形文化財に
登録される「若桜鉄道」や、国定公園に指定される表情豊かな四季の
景観「氷ノ山」など、情緒豊かなロケーションも魅力です。

島根県 兵庫県

岡山県

鳥 取 県「鳥取砂丘」や中国地方最高峰の「大山」など、
豊かな自然に恵まれた鳥取県。その細やかな
四季の風物に人々の人情は育まれ、飾り気は
ないけど真っ直ぐな人柄な鳥取人がお出迎え
します。自然をはじめ歴史と文化に彩られた
魅力たっぷりの鳥取県をエリア別にご紹介。

昔懐かしい風情漂う倉吉白壁土蔵群、断崖絶壁に建つ国宝「三徳山
三佛寺投入堂」に通じる厳しい山道、夕陽に照らされる湖の景色が
美しい汽水湖「東郷湖」、清流でしか育たない緑美しい「わさび田」
が並ぶ倉吉市関金など、バラエティに富むロケーションが魅力です。
牛骨で出汁を取った「牛骨ラーメン」がご当地グルメとして人気。

角度によって様々に表情を変える中国地方最高峰「大山」は、登山や
スキーなど、自然を満喫できる一大リゾートエリア。国内最大級の
弥生時代の集落跡の鳥取県立むきばんだ史跡公園、山陰を代表する
天然の良港「境港」や妖怪ブロンズ像が全178体並ぶ「水木しげる
ロード」など、自然と文化遺産が豊富なロケーションです。

【公式】鳥取県観光・旅行情報サイト
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琴浦町北栄町 倉吉市 三朝町 湯梨浜町 琴浦町

  受入人数　  受入時間　  所要時間　  受入時期　  休館日　

北条砂丘で太陽の光を浴びて育ったいちご
紅ほっぺ。ほど良い甘さとすっきりとした酸味
がうりです。採れたてのいちごを試食できます。

※1チームに1名のインストラクターが入り指導をします。

©青山剛昌／小学館

名探偵コナンに登場する発明品・トリックが見
て、聞いて、体験できるほか、作者の少年時代
の思い出の品や原画等を展示しています。
また、館内展示物を見ながら問題を解く「ふる
さと館マイスター」に挑戦できます。

 1～150人   9：30～17：30（最終受付17:00）  
 約40分   2026年12月末まで（休館日を除く）
※新築移転オープン準備のため2026年冬頃閉館予定
（2027年春頃新築移転オープン予定）

大山乳業農業協同組合は、県内すべての酪農
家が一本になった全国でも稀な乳業農協で
す。製品ができあがるまでには酪農家をはじめ
とするたくさんの方の関わりがあり、工場では
どのような工程を経てお客様の元へ届くのか、
製品づくりについて学習できます。（要予約）

 2人以上/回 ※詳しくはお問い合わせください。  

 〈平日〉①10：00～ ②13：00～ 〈土・祝日〉①9：30～ 
②11：00～ ③13：00～  

 約1時間   通年（木・日・年末年始を除く）
https://dainyu.or.jp/know-more/factory-tour/

 1～50人   10：00～11：30  
 30分   3月中旬～5月上旬

秀峰大山を望み、日本海のミネラルを感じられ
る豊かな自然に囲まれたりんご園では、シーズ
ンを通してさまざまな品種のりんご狩りができ
ます。

日本グラウンド・ゴルフ協会公認の国内最大
級、起伏にとんだ3コース27ホールの専用
コースをご利用いただけます。

 10～50人   9：00～17：00  
 40分   9月下旬～12月上旬

 1～200人   8：30～17：00  

栽培方法、収穫ポイント、選別を体験し、品種
による味・形状の違いや、収穫の手間を実感で
きます。

※要予約／ガイド付（状況による）／試飲あり

 1～30人   9：00～16：00  

 約30分～1時間   7月上旬～7月下旬（不定休）
 2～45人   要相談  
 1時間程度   通年（年中無休）

普段見ることの出来ないオートメーション化
された西瓜選果機（糖度を測定する機械他）を
説明。朝採れの西瓜を試食いただきます。

「長寿」の花ことばを持つ銀杏の木に願いを込め、
「幸福の箸」を作ります。名前やメッセージ等好き
な言葉を焼き入れて、世界に一つだけの箸を完成
させてください。ものを作ることで創造性が養わ
れ、集中して物事に取り組む姿勢が育ちます。
※1膳 1,000円（コーティング代 300円別途）

日本遺産認定第一号の三朝温泉を、三朝を知り
つくしたガイドがご案内。三朝温泉誕生の秘話
や歴史を深いところまで学ぶことができます。

 15～50人   9：00～14：00  
 60分   6月中旬～7月上旬

 2～50人   9：00～15：00  
 約1時間   通年（日・月・火・年末年始を除く）
※団体の場合は予約OK

 1回20人まで（40人までは2班に別れて館内と学校を
交互にガイド、その後合同で演奏鑑賞していただけます）  
 10：00～16：00（応相談）   40分   応相談

クラブでボールをホールポストに入れ、1ゲー
ム8ホールでトータル打数の少ない方が勝ち。
コースは15m～50mまでの長さ。個人から団
体で楽しめる、ルールも簡単で大人から子供
誰でもすぐにプレイすることができます。

三朝温泉の思い出に三朝温泉唯一の窯元、三
朝温泉の発見に係る狼の名をとった「白狼焼」
の陶芸体験で自分だけのオリジナル作品を
作ってみてはいかがですか。陶芸体験では専
任の陶芸師が丁寧に指導します。

 1～30人   8：30～17：00  
 設定自由   通年（火曜日、年末年始（12/31、
1/1～1/3）を除く）

バイオリン制作についての展示室を見学しなが
らのガイドと、鳥取ヴァイオリン製作学校の見学
（15～20分）、そして2階ホールにて生演奏（約

20分）を体験できます。

 1～15人   8：30～15：00  
 約2時間   通年（火曜日、年末年始（12/31、1/1
～1/3）を除く）

 1～100人   9：00～17：00  

 約30分   通年

カラコロと独特な波音をたてる全国的にも珍
しい丸い石ばかりの自然海岸です。癒し効果も
抜群で、太古からの自然の営みを感じとること
ができます。

 20～150人   9：00～17：00（最終受付15：00）
 約1時間半   4月～11月末

グラウンド・ゴルフ発祥の地であり、豊かな自然が
広がる「潮風の丘とまり」。インストラクターは、地元
で元気に活躍するおじいちゃん、おばあちゃん。
「スポーツ×自然×人とのつながり」を通じて地域
共生を学ぶ世代間交流プログラムです。

各施設の電話番号・お問い合わせ先はP30以降に一覧で掲載しています。



大山町

大山町大山町 大山町 大山町
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淀江町 南部町 南部町

大山町 大山町

※阿弥陀堂使用は別途料金が追加になります。

だいせん

  受入人数　  受入時間　  所要時間　  受入時期　  休館日　

大自然と遺産が
今もなお色濃く残る
妖怪の住む町日吉津村・大山町・南部町

伯耆町・日南町・日野町・江府町

米子市・境港市

 ガイド1人につき2～10人
※10人から10人単位に増えるごとにガイドを増員  
 9：00～11：00   約6時間  5月（連休明け）～10月

地元通のガイドと一緒に道中に潜んだ様々な大
山の歴史文化や植生など、大山の物語を聞きな
がら、安全に登山ができます。コースは大山寺
集落から大山山頂までの登山道をあがります。
その他のコースアレンジはご相談ください。

馬の見学、ふれあい、ホーストレッキングを通
して、生命を尊ぶ豊かな人間性を育むことがで
きます。また、馬の背から見る景色はいつもと
違った大山の魅力を教えてくれます。

 1人～（団体10～30人）   9：00～17：00  

 約20分～3時間   通年（水曜を除く）
 10～30人   9：00～12：00  
 約2時間   4,6,7,8,10,11月

西日本最大級のブナの森の自然生態の観察
や、1300年の歴史を誇る聖地、大神山神社奥
宮を訪ねるガイド付ハイキング。

座禅は元々古代インド式の修行形式を取り入
れたもので、精神を統一し悟りの境地に入って
いきました。修験の山として栄えたこの大山の
地で、座禅を体験してみませんか。ご希望に
よっては阿弥陀堂で座禅も可能です。

毎日休みなく続けられる酪農家の作業を通じ
て、牛乳生産の大変さを知り、牛乳を使った料
理のうまさを味わうことも可能。

 ガイド1人につき2～9人 ※10人から要相談  

 9：00～13：00   約2時間～（相談可）  
 4月～11月

 1～9人 ※～30人は要相談   9：00～16：00  

 約1時間   4月中旬～11月末

ハスランタン、クリスマスリース作りなどが楽
しめます。 日本最大級のフラワーパーク『とっとり花回

廊』を舞台に、地図を片手にミッションの写真
を撮って得点を競い合う体験型アクティビティ
です。

 10人～（最大20人）   応相談   約1時間  

 通年（第2・第4水曜日、年末年始を除く）
費用：400円～500円程度（材料費）※令和8年2月現在

 1人～   9：00～17：00（11～3月は16:30まで） 
※夜間営業時間は実施しない   約1時間  

 通年（7・8月および12～3月の毎週火曜日を除く）

 1人～   9：00～17：00（11～3月は16:30まで）  
※夜間営業時間は実施しない  約1時間  

 通年（7・8月および12～3月の毎週火曜日を除く）

園内を歩きながら花や景色を見つけてビンゴ
を埋めていく、ワクワク満載の体験型ゲーム！
“発見”するたびに達成感が沸き、宝探し気分
で楽しめる人気コンテンツです。

 2～50人   9：00～11：30  
 約2.5時間   5月中旬～10月（水曜、夏期を除く）

大山の源流の川を、上流を目指してトレッキン
グをします。道なきブナの森や渓流沿いを、
冒険気分でハイキングをしてみましょう。

専用のロープやハーネス（安全帯）を利用して
木に登り、樹上で様々なアトラクションにチャ
レンジ。その後は、山陰初100mのワイヤーを
滑車を使って大滑空！

大山寺のご本尊のお地蔵様。みんなの心の中
のお地蔵様を作って、大山の素敵なお土産に
しませんか？良きご縁をお持ち帰りください。

 2～20人   8：30～17：00 ※これ以外でもご相談
ください。   2時間   年中体験可

 2～20人   ①9：30～11：30②11：00～12：00
③13：30～15：30の3回   約2時間   4月～11月

各施設の電話番号・お問い合わせ先はP30以降に一覧で掲載しています。



境港市

米子市

境港市

米子市

スタンプの位置

ただ歩くだけでなく、スタンプを押すことで、水木しげる
ロードの散策を楽しめます。妖怪の説明入の冊子「妖怪
ガイドブック」を見ることで、妖怪をとおして昔の日本人
の風習や生活に触れることができます。 1人～特に定めなし   9：00～17：00  

 約1時間   通年  
（一社）境港観光協会
TEL.0859-47-3880/FAX.0859-47-3885

  受入人数　  受入時間　  所要時間　  受入時期　  休館日　　

※スタート場所は特に決まっていません。

水木しげるロードの各店舗の前に35か所

ゴールの場所

境港市観光案内所（みなとさかい交流館1F）

境港市観光案内所や水木しげるロードの店舗

※集めたスタンプの個数は問いません。

ゴールされた方には
「ホログラムステッカー」をプレゼント！

妖怪ガイドブック購入場所

※事前購入もできます

1993年に誕生した水木しげるロードは境港駅から水木しげる記念館まで約800m続く妖怪の道。
道の両側では178体の妖怪ブロンズ像が来る人を見守っています。
昭和レトロな面影を残す町並みに佇むブロンズ像たちが創り出す懐かしくも不思議な世界。大人も
子供もその魅力に惹きこまれることでしょう。

©水木プロ

（1冊600円※令和7年11月現在）
「妖怪ガイドブック」に妖怪のスタンプを押します。

敷地面積53.2ha、太陽光パネル179,000枚に
及ぶ大規模太陽光発電所は県内最大級。隣接す
る「とっとり自然環境館」で映像を交えて紹介し
ます。物見台からの見学、遊具による再エネ発電
体験、身近な資源を活用した工作もできます。

 1～60人   10：00～15：00  
 約40分   金～日曜日及び祝日

自然界の摂理の構造からなる山→川→海と半
径3キロの短い距離の中で体感学習すること
が出来る教育旅行。前半、後半と20人ずつの

2組に分かれ海と陸上のサイクリングの体感を
通して身体知性を磨き生きた体験を持って
帰ってもらう体験。

 40人   9：00～14：00  

 3時間～4時間（時間など相談可）   5月～10月 

豊富な水産物の水揚げ風景（実際行われてい
るセリや入札場）の見学。境港おさかなガイド
の案内や解説で知識を習得する。

 10～100人   8：30～14：00  
 60～90分   月～金曜日

各施設の電話番号・お問い合わせ先はP30以降に一覧で掲載しています。



おそうじカヤック 鳥取県自然体験塾（渚交流館） 080-4555-7301／0857-73-0118 3～120人 2時間 4月末～9月末 A-6

探究学習プログラム（岩美町東浜） 株式会社TOKYO EDUCATION LAB info@tokyo-education-lab.co.jp 80人程度 １泊～ 通年 A-6

鳥取砂丘ガイドツアー 山陰海岸国立公園鳥取砂丘ビジターセンター 072-747-4428 1～20人 室内： 30分～1時間
散策： 1～2時間 - A-5

鳥取砂丘でパラグライダー体験 ゼロパラグライダースクール 080-8515-8309 5～20人 2～3時間 3月～11月 A-5

山陰海岸ジオパーククルーズ 山陰松島遊覧株式会社 0857-73-1212／0857-73-1261 1～250人 約40分 3月～11月 A-6

山陰海岸ジオパークでシーカヤック体験 岩美町立渚交流館 0857-73-0118 1～80人 約2時間 4月～10月中旬 A-6

ガーデニング体験 オズ・ガーデン 0858-84-3231／0858-84-3928 1～20人 約1～2時間 通年 C-5

創作体験「思い出BOX」 氷ノ山自然ふれあい館 響の森 0858-82-1620／0858-82-1612 10～80人 約1時間 通年 C-6

創作体験「押し花アート」 氷ノ山自然ふれあい館 響の森 0858-82-1620／0858-82-1612 10～80人 約40分 通年 C-6

自然散策 氷ノ山自然ふれあい館 響の森 0858-82-1620／0858-82-1612 10人～ 約1～2時間 5～10月 C-6

雪上散策 氷ノ山自然ふれあい館 響の森 0858-82-1620／0858-82-1612 10～45人 約1時間 1～2月 C-6

ブナ林での自然体験 八東ふる里の森 050-3577-2993／050-3588-0840 10人～ 3時間 5～11月 B-6

五しの里さじで農家体験 （一社）五しの里さじ地域協議会 0858-89-1780／0858-89-1777 5人～ 約1時間～ 通年 C-5

青谷上寺地遺跡 見学 青谷かみじち史跡公園 0857-32-8415／0857-30-5020 - - 通年 B-4

館内展示解説 及び3D映像上映 山陰海岸ジオパーク海と大地の自然館 0857-73-1445／0857-73-1446 1～150人 約1時間 通年 A-6

シュノーケリング 岩美町立渚交流館 0857-73-0118／0857-73-0118 2～40人 約2.5時間 6月～10月 A-6

スタンドアップパドルボート 岩美町立渚交流館 0857-73-0118／0857-73-0118 2～40人 約2.5時間 4月～10月 A-6

サンドボード 鳥取砂丘サンドボードスクール 0857-30-1991／0857-53-1919 1～50人 2時間～ 通年 A-5

らっきょう掘り体験 砂丘会館 0857-22-6835／0857-27-8090 1～80人 約1時間 5月下旬～6月中旬 A-5

砂丘でヨガ体験 砂丘YOGA® 080-5756-4450／0857-53-1945 5～70人 約2時間 3月末～10月末 A-5

地引き網体験 東浜観光協会 090-7545-3780／0857-72-0273 30～100人 約1～2時間 6月下旬～8月下旬 A-6

山陰海岸ジオパーク自然散策 岩美町観光協会 0857-72-3481／0857-72-3483 - コースによって異なる  通年 A-6

鳥取砂丘 砂の美術館 ミ二砂像制作体験 鳥取砂丘 砂の美術館 0857-20-2231／0857-20-2232 1～40人程度 約45分  5月中旬～11月下旬 A-5

そば打ち体験 鹿野そば道場 0857-84-3888／0857-84-3889 1～24人程度 約1.5時間 通年 B-4

紙すき体験 鳥取市あおや和紙工房 0857-86-6060／0857-86-6061 1～20人 約1時間 通年 B-4

工作体験 アイエム電子鳥取砂丘こどもの国 0857-24-2811／0857-24-2812 砂工房：50人
木工工房：40人 約15分～1.5時間 通年 A-5

わらべ館 施設見学・唱歌教室 わらべ館 0857-22-7070／0857-22-3030 15人～ 20～30分
（メニューによる） 通年 B-5

かにっこ館 施設内見学 鳥取県立とっとり賀露かにっこ館 0857-38-9669／0857-31-0199 1～100人 約30分 通年 A-5

鳥取の食文化「とうふちくわ」手作り体験 とうふちくわの里 ちむら 0858-76-3333／0858-76-3335 1～48人 ちくわ 50分
天ぷら 30分 通年 B-5

氷ノ山登山

氷ノ山 自然体験宿泊学習

氷ノ山自然ふれあい館 響の森

氷ノ山 高原の宿 氷太くん

0858-82-1620／0858-82-1612

0858-82-1111／0858-82-1113

10人～

10～182人

約6時間

約1時間

5月下旬～10月中旬

通年

C-6

C-6

体験してみよう！！りんごはなぜ赤くなる？ 八東フルーツ総合センター 0858-84-3870／0858-84-3871 10～50人 約2時間 7月～10月 C-6

智頭宿町並み散策 （一社）智頭町観光協会 0858-76-1111／0858-76-1112 1～15人
（ガイド1人に付き） 要相談 通年 D-5

フィールドゲーム 氷ノ山自然ふれあい館 響の森 0858-82-1620／0858-82-1612 10人～ 約1時間 通年 C-6

SL展示走行・転車台・トロッコ乗車体験 若桜鉄道株式会社 0858-82-0919／0858-82-0045 1～40人 約1時間 各種イベント開催時 C-6

藍染体験 企業組合藍染工房ちずぶる一 0858-75-3630 1～5人/回
＋散策等：20人程度可 約1時間/回 10月～6月 C-5

プラネタリウム （一社）五しの里さじ地域協議会 0858-89-1780／0858-89-1777 2～40人 約1～1.5時間 通年 C-5

流しびな製作体験 もちがせ流しびなの館 0858-87-3222／0858-87-3169 3～40人 約1～1.5時間 通年 C-5

カヌー体験 鳥取市用瀬町運動公園 0858-87-3332／0858-87-3332 1～30人（30～は数
回に分けて開催） 2時間 5月～9月 C-5

竹の器と箸作り体験＆流しそうめん 八頭町観光協会 0858-72-6007／0858-73-0970 5～20人 4時間 7～8月 C-5

餅つき体験 八頭町観光協会 0858-72-6007／0858-73-0970 5～20人 4時間 11～4月 C-5

竹をくるくるまわしてバウムクーヘン作り体験 大江ノ郷自然牧場 団体担当 080-3022-2052／0858-71-0276 10～40人 約2時間 要相談 C-5

環境学習と新入生オリエンテーション 八東ふる里の森 050-3577-2993／050-3588-0840 40～80人 6時間 4月25日～4月末
9月～11月 B-6

SDGsに基づいた環境学習 八東ふる里の森 050-3577-2993／050-3588-0840 40～80人 6時間 4月25日～4月末
9月～11月 B-6

やずミニSL博物館 やずぽっぽ やずミニSL博物館やずぽっぽ 0858-71-0032／0858-71-0432 1～120人 30分 3月1日～11月30日 C-5

鳥取砂丘除草体験 鳥取砂丘未来会議 0857-22-0582／0857-22-0584 1人～ 約1時間 4月～11月 A-5

和紙のはがき作り （一社）五しの里さじ地域協議会 0858-89-1780／0858-89-1777 1～30人 1.5時間～2時間 通年 C-5

森林セラピー® （一社）智頭町観光協会 0858-76-1111／0858-76-1112 1～40人 メニューによる 5月～11月 D-5

鳥取大学乾燥地研究センター見学 鳥取大学乾燥地研究センター 0857-23-3411／0857-29-6199 - - 通年 A-5

倉吉関金でふるさと体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 5人～ 約1時間～ 通年 C-3

民泊体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 1～120人 要相談 通年 C-3

カヌーと自然遊び体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 10～20人 2~3時間 4月～9月 C-3

もくもく体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 10～50人 1~2時間 通年 C-3

ウォークラリ一体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 10～60人 1.5時間～ 4月～11月 C-3

サイクリング体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 10～20人 2時間～ 4月～11月 C-3

油揚げ・豆腐・山菜おこわ・梨ジャム作り体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 3時間 通年 C-3

熊笹茶とおにぎり作り体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 3時間 4月～10月 C-3

魚のつかみどりと炭火焼き体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 3時間 4月～10月 C-3

農家暮らし体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 3時間 通年 C-3

流しソーメン体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 3時間 4月～10月 C-3

東郷湖ドラゴンカヌー体験 湯梨浜町観光協会 0858-35-4052／0858-35-4701 18～90人 約1時間半 5月～11月中旬 B-4

倉吉白壁土蔵群観光ガイド 倉吉白壁土蔵群観光案内所 0858-22-1200／0858-24-5015 1～20人
（ガイド1人につき） 約1～2時間 通年 B-3

梨作りの歴史と梨の食べ比べ体験 鳥取県立鳥取二十世紀梨記念館 なしっこ館 0858-23-1174／0858-47-1174 20～120人 約1時間 4月～3月 B-4

日本一危険な国宝を見るツアー 健康づくりの湯治宿 ブランナールみささ 0858-43-2211／0858-43-1919 1～120人 約3時間 悪天候は中止 C-4

三徳山三佛寺国宝投入堂 修行体験 三徳山三佛寺 0858-43-2666／0858-43-2661 10～30人 ①②約1時間～
③約1.5時間 4月～12月 C-4

お菓子の製造工程の見学 スウィートランドTAKARA 0858-48-7070／0858-48-7071 10～150人 約40分 通年 C-3

わさび農家体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 約2時間 4月～11月 C-3

竹筒ご飯体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 約2時間 4月～10月 C-3

倉吉市防災センター 施設見学と防災研修 倉吉市防災センター 0858-24-6900／0858-24-6901 10～100人 90分 通年 B-3

倉吉絣コースター制作体験 伯耆しあわせの郷 0858-26-5581／0858-26-5633 5～10人 最大90分 通年 B-4

草木染めハンカチ制作体験 伯耆しあわせの郷 0858-26-5581／0858-26-5633 5～20人 最大90分 通年 B-4

青山剛昌ふるさと館施設見学 青山剛昌ふるさと館 0858-37-5389／0858-37-6475 1～150人 約40分 - B-3

いちご狩り体験 株式会社北栄ドリーム農場 0858-37-4512／0858-37-4512 1～50人 30分 3月中旬～5月上旬 B-3

りんご狩り&食べ放題 阪本観光りんご園 0858-37-4914／0858-37-5351 10～50人 40分 9月下旬～12月上旬 B-3

グラウンド・ゴルフ体験（北栄町） レークサイド大栄 0858-57-2323／0858-57-2344 1～200人 - - B-3

大栄西瓜選果場見学&試食 JA鳥取中央北栄営農センター 果実園芸課 0858-49-1147／0858-49-1018 15～50人 60分 6月中旬～7月上旬 B-3

長寿の箸づくり体験 日曜工房 0858-24-5724／0858-24-5724 2～50人 約1時間 通年 B-3

日本遺産ガイド 三朝温泉観光協会 0858-43-0431／0858-43-0430 2～45人 1時間程度 通年 B-4

グラウンド・ゴルフ（三朝町） 三朝温泉観光協会 0858-43-0431／0858-43-0430 1～30人 設定自由 通年 B-4

白狼焼陶芸体験 三朝温泉観光協会 0858-43-0431／0858-43-0430 1～15人 約2時間 通年 B-4

館内ガイド&演奏 三朝バイオリン美術館 0858-43-3111／0858-43-3133 1回20人まで 40分 応相談 B-4

大山乳業農業協同組合 牛乳・ヨーグルト工場見学 大山乳業農業協同組合 0858-27-1369／0858-52-2223 2人以上/回 約1時間 通年 B-3

ブルーベリー摘み取り体験 （株）アグリネット琴浦（フレッシュベリーファーム） 0858-55-0212／0858-55-2912 1～30人 約30分～1時間 7月上旬～7月下旬 B-3

「潮風の丘とまり」グラウンド・ゴルフ体験（湯梨浜町） 湯梨浜町観光協会 0858-35-4052／0858-35-4701 20～150人 約1時間半 4月～11月末 A-4

「鳴り石の浜」自然とのふれあい体験 琴浦町観光協会 0858-55-7811／0858-55-7800 1～100 約30分 通年 A-3

旧国鉄倉吉線廃線跡ウォーキング （一社）倉吉観光MICE協会 0858-24-5371／0858-24-5015 15～50人 コースによる 4月～11月
（7・8月を除く） B-3

倉吉スイカ選果場見学と試食 （一社）倉吉観光MICE協会 0858-24-5371／0858-24-5015 15～25人 約60分 6月中旬～7月中旬 B-3

陶芸体験 上神焼窯元 0858-22-8389／0858-22-8377 1～40人 約1～2時間 通年 B-3

体験施設メニュー お問い合わせ先 電話／FAX・その他 受入人数 所要時間 受入時期 MAP

体験施設メニュー お問い合わせ先 電話／FAX・その他 受入人数 所要時間 受入時期 MAP

鳥取市・岩美町・若桜町・智頭町・八頭町

倉吉市・三朝町・湯梨浜町・北栄町・琴浦町

機織り体験 三朝温泉観光協会 0858-43-0431／0858-43-0430 1～14人 1時間 通年 B-4

※掲載内容（メニュー・人数など）の変更がある場合がございます。※場合によっては受入れができないことがございます。※その他の詳細は各施設にお問い合わせください。



※掲載内容（メニュー・人数など）の変更がある場合がございます。※場合によっては受入れができないことがございます。※その他の詳細は各施設にお問い合わせください。

奥大山の豊かな自然を舞台に学ぶ 奥大山自然塾 江府町役場 奥大山振興室 0859-75-2211／0859-75-2389 3～120人 約2.5時間 4月～11月：木
7/20～8/25：火・木 C-2

水木しげるを通じて平和の尊さを学ぶ 平和学習プログラム 水木しげる記念館 0859-42-2171／0859-42-2172 5～80人 60～80分 通年 A-1

探究学習プログラム（水木しげるロード） 株式会社TOKYO EDUCATION LAB info@tokyo-education-lab.co.jp 80人程度 半日～終日 通年 A-1

サントリー天然水の工場で「天然水」について楽しく学ぶ サントリー天然水奥大山ブナの森工場 0859-75-6114 40人 60分コース - C-2

遺跡散策と古代体験 鳥取県立むきばんだ史跡公園 0859-37-4000／0859-37-4001 メニューによる メニューによる 通年 B-2

大山トリビア登山（大山山頂登山） 大山ツアーデスク 0859-48-6123／0859-52-2770 2～10人
（ガイド1人につき） 約6時間 5月～10月 C-2

大山ブナの森ウォーク 大山ツアーデスク 0859-48-6123／0859-52-2770 2～9人 約2時間～ 4月～11月 C-2

ミニ座禅体験と講話 大山寺・観證院・山楽荘 0859-52-2006／0859-52-2474 1～9人 約1時間 4月中旬～11月末 C-2

酪農体験 大山ツアーデスク 0859-48-6123／0859-52-2770 10～30人 約2時間 4,6,7,8,10,11月 B-2

大山ご縁地蔵作りワークショップ 大山ツアーデスク 0859-48-6123／0859-52-2770 2～20人 2時間 年中体験可 C-2

空中アスレチック☆からす天狗 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～20人 約2時間 4月～11月 B-2

大山リバートレッキング 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～50人 約2.5時間 5月中旬～10月 B-2

ブナの森ハイク 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～300人 約2.5時間 4月～11月 B-2

ダウンヒルサイクリング 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～25人 約2.5時間 4月～11月 B-2

ショートゴルフ 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～80人 約2時間 4月～11月 B-2

シャワークライミング 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～60人 約2.5時間 7月～9月 B-2

飯ごうカレー 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 15～140人 約1.5時間 通年 B-2

大山の恵みの飯ごうカレー（収穫体験付） 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～140人 約2時間 7月～9月 B-2

ダッチオーブンでローストチキン＆棒巻パン 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～30人 約2時間 4月～11月 B-2

季節のピザ作り 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～80人 約1.5時間 通年 B-2

大山アイス＆クレープ作り 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～112人 約1.5時間 通年 B-2

バウムクーヘン作り 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～112人 約1.5時間 通年 B-2

スイートポテト作り 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～80人 約1.5時間 9月～11月 B-2

桜の木キーホルダー作り 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～200人 約1時間 通年 B-2

森の工作 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～80人 約1.5時間 通年 B-2

スノーシュー 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～40人 約5時間 1月～3月 B-2

レザークラフト 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～80人 約1.5時間 通年 B-2

謎解き・脱出ミッション 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～24人 2.5時間～ 4月～11月 B-2

季節の体験事業 米子市伯耆古代の丘公園 0859-56-6817／0859-21-5480 10～20人 約1時間 通年 B-2

とっとり花回廊 フラワービンゴ とっとり花回廊 0859-48-3030／0859-48-3040 1人～ 約1時間 通年 C-2

とっとり花回廊 フラワーロゲイニング とっとり花回廊 0859-48-3030／0859-48-3040 1人～ 約1時間 通年 C-2

乗馬体験 大山乗馬センター 0859-53-8211／0859-53-8245 1人～
（団体10～30人）約20分～3時間 通年 C-2

妖怪スタンプラリー （一社）境港観光協会 0859-47-3880／0859-47-3885 1人～ 約1時間 通年 A-1

境漁港見学 （一社）境港水産振興協会 0859-44-6668／0859-44-6740 10～100人 60～90分 月～金曜日 A-1

淀江海岸SUP&カヤック&サイクリング体験 TWCC（Tottori west canoe Club）   090-4142-0145／
  mail：tdoor369@gmail.com 40人 3時間～4時間

（時間など相談可） 5～10月 B-2

【太陽光発電】ユーラス鳥取米子ソーラーパーク とっとり自然環境館 0859-21-8533 1～60人 約40分 金～日曜日・祝日 B-1

寄木細工体験 白谷工房 0859-83-0180 〈工房〉12人
〈別会場〉40人程度 約1～2時間 通年 E-1

菅沢ダムにおける学習・体験 菅沢ダム 0859-87-0311 50人
（1度に25人まで）約30分～1時間 通年 D-1

おしどりバードウォッチング 日野町役場産業振興課 0859-72-2101 1～20人 自由 11月～3月 D-2

とっとり花回廊 押し花体験 とっとり花回廊 0859-48-3030／0859-48-3040 5～60人 約20分 通年 C-2

体験施設メニュー お問い合わせ先 電話／FAX・その他 受入人数 所要時間 受入時期 MAP

日吉津村・大山町・南部町・伯耆町・日南町・日野町・江府町
宿泊施設名

ホテルニューオータニ鳥取 680-0822 鳥取市今町2丁目153 0857-23-1111／0857-23-0979 180 180 180

鳥取ワシントンホテルプラザ 680-0835 鳥取市東品治町102 0857-27-8111／0857-27-8125 195 195 195

ホテルモナーク鳥取 680-0834 鳥取市永楽温泉町403 0857-20-0101／0857-27-8181 - 50 50

岩井温泉旅館組合（事務局 明石家） 681-0024 岩美郡岩美町岩井536 0857-72-1515／0857-72-1518 100 100 80

国民宿舎 山紫苑 689-0425 烏取市鹿野町今市972-1 0857-84-2211／0857-84-2462 110 110 110

氷ノ山 高原の宿 氷太くん 680-0728 八頭郡若桜町つく米635-13 0858-82-1111／0858-82-1113 182 182 182

佐治農家民泊 680-1314 烏取市佐治町加茂1547 0858-89-1780／0858-89-1777 100 100 100

東浜民宿5軒（東浜観光協会） 681-0011 岩美郡岩美町陸上693 0857-72-0273／0857-72-0273 200 200 200

住　　所 電話／FAX 収容人数
小学生 中学生 高校生

東
部

千年亭 682-0715 東伯郡湯梨浜町はわい温泉4-62 0858-35-3731／0858-35-3762 200 200 200

旅館 水郷 682-0715 東伯郡湯梨浜町はわい温泉6-1 0858-35-3521／0858-35-3886 30 30 30

水明荘 689-0713 東伯郡湯梨浜町旭132 0858-32-0411／0858-32-0130 140 140 140

ホテルセントパレス倉吉 682-0022 倉吉市上井町1-9-2 0858-26-8888／0858-26-8754 69 69 69

ホテルアーク21 682-0022 倉吉市上井町2-4-6 0858-48-1021／0858-26-3842 - - 75

倉吉シティホテル 682-0023 倉吉市山根543-7 0858-26-6111／0858-26-6121 165 165 165

三朝ロイヤルホテル 682-0121 東伯郡三朝町大瀬1210 0858-43-1231／0858-43-1236 368 368 368

三朝温泉 清流荘 682-0123 東伯郡三朝町三朝309 0858-43-0321／0858-43-0324 80 80 80

せきがね農家民泊 682-0411 倉吉市関金町関金宿1139 0858-45-1122／050-3488-5653 200 200 200

中
部

ホテルハーベストイン米子 683-0036 米子市弥生町8-27 0859-31-1111／0859-33-2222 139 139 139

スマイルホテル米子 683-0805 米子市西福原1-1-55 0859-33-0911／0859-32-5847 70 70 70

皆生グランドホテル 天水 683-0001 米子市皆生温泉4-18-45 0859-33-3531／0859-33-3607 350 350 350

芙蓉別館 683-0001 米子市皆生温泉3-14-10 0859-34-0009／0859-34-1009 130 130 130

三井別館 683-0001 米子市皆生温泉3-15-55 0859-22-4195／0859-33-2103 180 180 180

メルキュール鳥取大山リゾート&スパ 689-4192 西伯郡伯耆町丸山中祖1647-13 0859-68-2333／0859-68-3233 330 330 330

ホテル大山 しろがね 689-3318 西伯郡大山町大山136-2 0859-52-2211／0859-52-2260 80 80 80

とやま旅館 689-3318 西伯郡大山町大山18 0859-52-2431／0859-52-2115 180 150 150

中の原ぎんれい 689-3318 西伯郡大山町大山144-3 0859-52-2516／0859-52-2858 120 120 120

鳥取県立 大山青年の家 689-3319 西伯郡大山町赤松明間原312-1 0859-53-8030／0859-53-8265 200 200 200

緑水園 683-0343 西伯郡南部町下中谷606 0859-66-5111／0859-66-5112 100 100 100

休暇村奥大山 689-4424 日野郡江府町御机字鏡ケ成709-1 0859-75-2300／0859-75-2310 291 291 291

西
部

倉吉市体験型
教育旅行誘致協議会

（（一社）五しの里さじ地域協議会）



西日本の名峰
大山の麓で自然体験学習

バス利用で約2時間半～3時間20分の移動時間。気軽に往復でき、雄大な自然を体験・学習できるモデルコースです。

砂丘（昼食）後、鳥取東部エリア選択体験

サンドボード
パラグライダー
砂の美術館
シーカヤック ＳＵＰ
シュノーケリング
遊覧船乗船 等

砂丘
エリア

浦富
エリア

大山自然体験プログラム
ブナの森ハイキング
乗馬体験
フィールドアスレチック
サイクリング
ショートゴルフ 
バウムクーヘン作り  等

浦富海岸（シーカヤック）

鳥取砂丘（パラグライダー）

7:00頃

8:45

12:30

16:00

17:00頃

8:00

9:00

11:20

14:00

17:00頃

9:00

9:30

12：2０

14:20

18:00頃

はわい・三朝温泉

はわい・三朝温泉（宿泊）はわい・三朝温泉（宿泊）

青山剛昌ふるさと館 ★1戦争遺跡をガイドの案内で見学

鶉野飛行場跡見学（加西市）
うずらの

道の駅あわくらんど（昼食）

国宝「姫路城」見学（姫路市）
東郷湖ドラゴンカヌー体験

大山（昼食）

はわい・三朝温泉

大山ブナの森ウォーク

大山登山！ 仲間と一緒にヤッホーと叫ぼう！
登山ガイド要 
全行程約6.5時間～7時間（登りは約3時間）
昼食は頂上付近にてお弁当（持参手配）

班ごとに時間差必要（一例/1班＝2分＝2班＝2
分＝3班＝2分＝4班＝2分・・・・）
雨天時は、水木しげるロード、海とくらしの史料
館（境港）、とっとり花回廊、お菓子の壽城工場
見学 等

雨天時は、円形劇場くらよしフィギュアミュージ
アム、燕趙園（雑技団ショー見学） 等

雨天時は、因州和紙ランプシェードづくり、ビジ
ターセンター見学、砂絵体験 等

雨天時は、ビジターセンターまたは砂の美術館見学

シーカヤックを楽しみながら
海の環境問題を考える

専門ガイドの案内
（環境学習プログラム）

おそうじ
カヤック

鳥取大学乾燥地
研究センター

鳥取
砂丘

佐治

青谷かみじち
史跡公園

むきばんだ
史跡公園

ヒルゼン
高原センター

皆生
温泉 大山

鳥取
砂丘

浦富
海岸

エースパック
なしっこ館

はわい
温泉

青山剛昌
ふるさと館

大山

鳥取
砂丘

浦富
海岸

エースパック
なしっこ館

はわい
温泉

青山剛昌
ふるさと館むきばんだ

史跡公園

ヒルゼン
高原センター

大山

鳥取
砂丘

浦富
海岸

三朝
温泉

はわい温泉
東郷湖

青山剛昌
ふるさと館

大山

鳥取
砂丘はわい

温泉

水木しげる
記念館

倉吉大山

鳥取
砂丘

三朝
温泉

はわい温泉
東郷湖

関金大山

8:30

11:50

13:30

16:30

17:30

17:10

8:00

10:00

11:50

15：2０

14:10

17:30

奥大山 鏡ヶ成

奥大山 鏡ヶ成（宿泊）
宿にて星空観測も可能（土曜日のみ） はわい温泉（宿泊）

8:45

13:30

戦争遺跡をガイドの案内で見学

鶉野飛行場跡見学（加西市）
うずらの

倉吉白壁土蔵群（散策）

鳥取砂丘（散策）

8:00頃

11:15

13:15

16:00

16:30頃

8:00頃

9:30

12:20

17:30

15:10

18:00頃

9:00

10:00

13：3０

17:00頃着

はわい温泉

鳥取砂丘散策・
砂の美術館・

ビジターセンター見学 等

昼食

はわい温泉（宿泊）大山周辺（宿泊）

ヒルゼン高原センター（昼食）

境港（昼食）

大山周辺

水木しげる記念館（平和学習プログラム）

奥大山自然塾

奥大山 鏡ヶ成（宿泊）

ヒルゼン高原センター（昼食）

鳥取砂丘散策&昼食（お買い物）

砂の美術館見学 または 梨狩り体験

浦富海岸・島めぐり遊覧船
（サンセットクルーズ）

8:30

12:00

16:15

17:00

8:00

8:45

16:30

17:10

8:00

9:00

12：0０

13：３０

17:00頃

はわい温泉

大山（宿泊） はわい温泉（宿泊）大山（宿泊）

鳥取砂丘にて選択体験

鳥取砂丘（昼食とお土産）
大山 登山口

大山

大山 登山口

鳥取東部エリア選択体験
サンドボード
パラグライダー
砂の美術館
シーカヤック ＳＵＰ
シュノーケリング
遊覧船乗船 等

砂丘
エリア

浦富
エリア

浦富海岸（シュノーケリング）

大山自然体験（里山サイクリング）

鳥取砂丘（サンドボード）

とっとり弥生の王国見学（青谷かみじち史跡公園）

7:00頃

11:30

12:20

15:00

16:30頃

12:30

13:30

16:30頃

8:00

9:00

13：３０

17:30頃着

はわい・三朝温泉

はわい・三朝温泉（宿泊）
倉吉市関金地区
民泊体験（宿泊）

鳥取砂丘（昼食）

東郷湖ドラゴンカヌー体験 大山（自然体験後 昼食）

【農業体験・自然体験】
倉吉市関金地区にて

（昼食）

【農業・民泊体験】
五しの里体験プログラム
（昼食&宿泊）

倉吉白壁土蔵群
円形劇場くらよし
フィギュアミュージアム
エースパックなしっこ館
鳥取県立美術館

A
コース

B
コース

倉吉市内 コース別研修

①青山剛昌ふるさと館 ★1

②エースパックなしっこ館

①エースパックなしっこ館
②青山剛昌ふるさと館 ★1

A班
見学順

B班
見学順

班別研修 鳥取中部体験

昼食後、大山 森の国にて
自然体験プログラム

空中アスレチック
ダウンヒルサイクリング
里山サイクリング
ショートゴルフ
バウムクーヘン作り  等

奥大山自然塾
キャンプファイヤー
森の国（選択プログラム）  等

鳥取県立むきばんだ史跡公園
お気楽！ やよい気分！ やよい体験

鳥取砂丘アクティビティ
パラグライダー 
サンドボード
シーカヤック  等

鳥取砂丘アクティビティ

終了後、砂丘会館にて昼食

サンドボード 多鯰ヶ池SUP
パラグライダー  等

とっとり弥生の王国見学

8:30

9:00

12：0０

13：5０

17:30頃

はわい温泉

①A、B、Cの3班に分かれ上記3つの
コースを順に回る
②2つのコースを回った後に、
お台場で手配昼食

班別研修 鳥取中部体験

くらよしフィギュアミュージアム
青山剛昌ふるさと館 ★1

エースパックなしっこ館

8:30

9:20

13：３０

12:00

16:30

大山

東郷湖ドラゴンカヌー体験
または グラウンドゴルフ体験

7:00頃

17:00

9:00頃

10:00

17:30頃 皆生温泉（宿泊）

13:30

15:15

鳥取市佐治町 8:00

9:00

12：３０

14：4０

12:00

18:00頃

皆生温泉

ヒルゼン高原センター
（昼食・レクリエーション）

火おこし・勾玉・弥生の鏡・石包丁
づくりなど弥生の村で楽しめる
やよい体験。県弥生の王国がバッ
クアップ！

モ
デ
ル
コ
ー
ス

▼ 

関
西
方
面

終了後、旅館にて昼食

西部エリア むきばんだ史跡公園

東部エリア 青谷かみじち史跡公園

大山の麓で自然体験学習

Aコース 奥大山自然塾 

Bコース 大山ブナの森ウォーク

関西地区 ー 加西ＳＡ ー 佐用ＪＣＴ ー 鳥取IC 関西地区 ー 加西IC

関西地区 ー 加西SA

各地

鳥取IC ー 佐用ＪＣＴ ー 加西ＳＡ

各地

鳥取IC ー 佐用ＪＣＴ ー 加西ＳＡ

関西地区 ー 加西SA ー 落合ＪＣＴ ー 蒜山ＳＡ ー 蒜山IC

米子IC

溝口IC ー 米子道・中国道  ー 各地 蒜山IC ー 各地

関西地区 ー 蒜山IC

関西地区 ー 加西IC

鳥取IC ー 各地

各地

  ★1 青山剛昌ふるさと館は2027年春リニューアルオープン予定



鳥取
砂丘

青山剛昌
ふるさと館

はわい温泉
東郷湖倉吉

ヒルゼン
高原センター

水木しげる
記念館

大山

〈研修先一例〉

①水木しげる記念館（平和学習）
②水木しげるロード散策

クラス別 分散研修

※入替制

①ドラゴンカヌー体験
②グラウンドゴルフ体験
※入替制 （はわい温泉で昼食）

東郷湖アクティビティ

〈見学先一例〉

青山剛昌ふるさと館・米花商店街 ★1

倉吉白壁土蔵群
エースパックなしっこ館  等

中部地区自由見学

鳥取
砂丘

浦富
海岸

関金

水木しげる
記念館

皆生
温泉

青山剛昌
ふるさと館

鳥取砂丘周辺アクティビティ
サンドボード：100名 
パラグライダー：20名
浦富遊覧船：250名  等

鳥取砂丘（昼食）

雨天時は、砂の美術館・ビジターセンター見学・
砂絵づくり体験 等

【農業・自然体験】
倉吉市関金地区にて

（昼食）

【農業・民泊体験】
倉吉市関金地区（宿泊）

①青山剛昌ふるさと館・
米花商店街見学 ★1

②東郷湖アクティビティ
①倉吉市内散策
②青山剛昌ふるさと館・
米花商店街見学 ★1

A
コース

B
コース

①東郷湖アクティビティ
②倉吉市内散策

C
コース

コース別 鳥取中部体験

途中、12:15～13:30 に昼食
（はわい温泉または倉吉市内）

鳥取砂丘（サンドボード）

モ
デ
ル
コ
ー
ス

▼ 

首
都
圏
方
面

飛行機か電車を利用し、広島・岡山経由で鳥取県を巡るモデルコースです。

鳥取砂丘（砂の美術館）

浦富海岸・島めぐり（遊覧船）

8:30 8:30

11:30

18:00頃

9:30

11:30

13:20

14:50

8:30

9:20

10:50

16：0０

19:30頃着

はわい温泉玉造温泉

松江城

玉造温泉（宿泊）

17:20頃 はわい温泉（宿泊）

広島平和記念公園・
資料館・講和
（昼食）

古代出雲歴史博物館・
出雲大社

鳥取砂丘散策・
砂の美術館見学

出雲市内（昼食） 山陰松島遊覧船

12:20 鳥取砂丘（昼食）

境港「水木しげるロード」
自由散策

羽田空港

10:00 広島空港

東京駅

姫路駅

9:00 8:00

9:30
9:30

17:30
17:00

8:00 大山大山

18：00頃 大山（宿泊）17:00頃 大山（宿泊） 17:30頃 はわい温泉（宿泊）

羽田空港 8:00

9:45

12:00

12:15

17：0０頃

19:00頃着

はわい温泉

鳥取砂丘散策・
砂の美術館見学

鳥取砂丘（昼食）

羽田空港

岡山空港（分便）

鳥取
砂丘

山陰松島
遊覧船

はわい
温泉

水木しげる
ロード

鳥取
砂丘

はわい温泉
東郷湖

青山剛昌
ふるさと館

むきばんだ
史跡公園

大山
米子

倉吉

水木しげる
記念館

9:00頃 8:00

14:15

16:00

10:00

12:00

12:15

13:00

大山

14:30頃

18:00頃 大山（宿泊）

広島平和記念公園・
資料館

鳥取砂丘（昼食）

18:00頃 大阪市内（宿泊）

東京駅

13:15 広島駅

8:30

9:30

15:00

16：0０頃

18:30頃着

大阪市内

ユニバーサル・スタジオ・
ジャパン
自由行動

東京駅

新大阪駅

9:30

15:00

16：0０頃

18:30頃着

大阪・神戸
班別自由行動

東京駅

新大阪駅

17：0０ 新大阪駅

16：0０ 岡山駅

鳥取
砂丘

浦富
海岸

関金
大山

8:30

10:00

14:30

17:00

14:00

8:30 はわい温泉大山

17:30頃 はわい温泉（宿泊）18:00頃 大山（宿泊）

ヒルゼン高原センター（昼食）

17:30頃 大阪市内（宿泊）

8:30 大阪市内

倉吉市関金地区 農業・自然体験

8:30

17:30頃

8:30

9:3０

17:00頃

18:30頃着

倉吉市関金地区皆生温泉

皆生温泉（宿泊）
12:30

【農業・民泊体験】
倉吉市関金地区
（昼食&宿泊）

13:00

羽田空港

伊丹空港

倉吉白壁土蔵群（散策）

鳥取砂丘（散策）

8:00

8:30

11:30

18:00頃

9:30

12:30

8:30

9:20

16：0０

18:30頃着

はわい・三朝温泉

玉造・松江温泉

玉造・松江温泉（宿泊）

17:00頃 はわい・三朝温泉（宿泊）

広島平和記念資料館・講話
（弁当昼食） 出雲市内（昼食）

12:20 鳥取砂丘（昼食）

羽田空港

11:00 広島空港

羽田空港

岡山空港

鳥取
砂丘

浦富
海岸

はわい
温泉

三朝
温泉

倉吉
大山

境港

（休憩2回）

①古代出雲歴史博物館
②出雲大社
①出雲大社
②古代出雲歴史博物館

A班
見学順

B班
見学順

班別研修❶ 出雲歴史体験

※全クラスを2班に分割

米子
空港班

分便利用 （各便1～2クラス程度）

①鳥取砂丘/鳥取砂丘砂の美術館
②浦富海岸・島めぐり遊覧船

①浦富海岸・島めぐり遊覧船
②鳥取砂丘/鳥取砂丘砂の美術館

A班
見学順

B班
見学順

班別研修❷ 鳥取自然体験

※全クラスを2班に分割コース別 バス分散研修
〈コース案〉 ※ご相談ください
松江市内コース 
境港コース 大山コース
倉吉白壁土蔵群コース  等

クラス別 バス分散研修
〈研修先一例〉 ※ご相談ください

奥大山自然塾 
鳥取県立むきばんだ史跡公園
米子城跡など米子市内散策
水木しげる記念館（平和学習も可能）・
　水木しげるロード  等

11:00 水木しげる記念館・
 水木しげるロード
14:00 境港（昼食）

出雲
空港班

12:20 境港（昼食）
13:50 水木しげる記念館・
 水木しげるロード

鳥取
空港班

11:30 昼食（バス車内にて弁当）
13:00 青山剛昌ふるさと館・
 米花商店街見学 ★1

9:00 羽田空港

A班
米子空港

分便利用 （各便1～2クラス程度）

12:00 境港（昼食）
14:15 青山剛昌ふるさと館・
 米花商店街見学 ★1

B班
出雲空港

13:30 境港（昼食）
15:00 水木しげる記念館
 （平和学習）

A班
コース

班別研修
水木しげる記念館
（平和学習）

9:00～
11:00

B班
コース

青山剛昌ふるさと館・
米花商店街見学 ★1

9:30～
11:30

途中、13:00～14:30 に昼食
（森の国または境港）

9:30

12:45

鳥取砂丘散策

13:00 鳥取砂丘（昼食）

（弁当昼食）

7:00頃

11:30

13:45

17:00

羽田空港

9:30頃 岡山空港
（分便）

砂丘アクティビティ
サンドボード またはパラグライダー

浦富海岸遊覧船乗船
砂の美術館見学

A
コース

B
コース

鳥取砂丘周辺 コース別研修

雨天時は、砂の美術館・ビジターセンター見学・
砂絵づくり体験 等

  ★1 青山剛昌ふるさと館は2027年春リニューアルオープン予定



鳥取
砂丘

浦富
海岸

倉吉

青山剛昌
ふるさと館

はわい温泉
東郷湖

大山

青谷上寺地遺跡展示館鳥取県立むきばんだ史跡公園

東郷湖ドラゴンカヌー体験

エースパックなしっこ館

エースパックなしっこ館

鳥取賀露港「かにっこ館」見学

広島平和記念資料館・
講話

①古代出雲歴史博物館
②出雲大社

①出雲大社
②古代出雲歴史博物館

A班
見学順

B班
見学順

班別研修❶ 出雲歴史体験

※全クラスを2班に分割

名古屋駅

広島駅

名古屋駅

広島駅

名古屋駅

姫路駅

11:30

18:00頃

広島平和記念資料館・講話
（弁当昼食）

水木しげるロード散策・
水木しげる記念館

8:30

姫路駅

名古屋駅

姫路駅

名古屋駅

広島駅

名古屋駅

富山市内

11:00

9:30

12:30

18:30頃

モ
デ
ル
コ
ー
ス

▼ 

岡
山
・
広
島
・
四
国
・
中
部
方
面

JRとバス利用を併せて、広島もしくは姫路などと併せて鳥取県を巡るモデルコースです。全行程バス利用。鳥取県を広く巡るモデルコースです。

玉造・松江温泉（宿泊）

17:00頃 はわい・三朝温泉（宿泊）

8:30 玉造・松江温泉

出雲市内（昼食）

①鳥取砂丘/鳥取砂丘砂の美術館
②浦富海岸・島めぐり遊覧船

①浦富海岸・島めぐり遊覧船
②鳥取砂丘/鳥取砂丘砂の美術館

A班
見学順

B班
見学順

班別研修❷ 鳥取自然体験

※全クラスを2班に分割

９：２０

16:30

12:20

8:30 はわい・三朝温泉

鳥取砂丘（昼食）

（休憩2回）

コース別 バス分散研修
〈コース案〉 ※ご相談ください

松江市内コース 
境港コース
大山コース
倉吉白壁土蔵群コース  等

①古代出雲歴史博物館
②出雲大社

①出雲大社
②古代出雲歴史博物館

A班
見学順

B班
見学順

班別研修 出雲歴史体験

※全クラスを2班に分割

①鳥取県立むきばんだ
史跡公園
②青山剛昌ふるさと館・
米花商店街 ★1

A班
見学順

①青山剛昌ふるさと館・
米花商店街 ★1

②鳥取県立むきばんだ
史跡公園

B班
見学順

班別研修

※昼食：はわい温泉

11:00

14:30

17:00頃

平和記念資料館・
平和公園見学
（昼食）

7:30頃

10:30

9:00

12:00
19:00頃

玉造温泉（宿泊）

17:00頃 大山（宿泊）

8:00 玉造温泉

出雲市内（昼食）

10：0０

17:00

13:30

8:00

15:00頃

大山

鳥取砂丘散策・
砂の美術館見学

鳥取砂丘散策・
砂の美術館・

ビジターセンター見学

コース別 バス分散研修

水木しげる記念館・
水木しげるロード散策

青山剛昌ふるさと館・
米花商店街見学 ★1

A
コース

B
コース

中・西部地区コース別研修

倉吉白壁土蔵群・
くらよしフィギュア
ミュージアム等見学
水木しげる記念館・
水木しげるロード散策

A
コース

B
コース

①砂丘/砂の美術館
②浦富海岸島めぐり遊覧船

①浦富海岸島めぐり遊覧船
②砂丘/砂の美術館

A班
見学順

B班
見学順

班別研修 東部地区自然体験

※全クラスを2班に分割

12:00

13:10

15:00

17:00頃

7:30

9:20

8:45

11:30
18:30頃

大山（宿泊）

砂丘会館（昼食）

17:00頃 皆生温泉（宿泊）

8:30 大山

11：15

16:00頃

14:30

8:00 皆生温泉

昼食

12:15

14:30

16:30

森の国（昼食）

富山市内 ー 富山西IC ー 鳥取西IC

17:10頃

7:30

14:30

9:30

安来（昼食）・
足立美術館

11:40

10:45

20:30頃

はわい・三朝温泉（宿泊）

16:40 出雲大社

17:30頃 玉造温泉（宿泊）

8:30 はわい・三朝温泉

江島大橋（べた踏み坂）

12：0０

8:30 玉造温泉

姫路城（昼食）

（弁当昼食・休憩3回）

（休憩3回）

（休憩2回）

班別活動におすすめ

鳥取砂丘散策・
砂の美術館見学

鳥取
砂丘

はわい
温泉

三朝
温泉

水木しげる
ロード

鳥取
砂丘

浦富
海岸

はわい
温泉

三朝
温泉

鳥取
砂丘

青山剛昌
ふるさと館

水木しげる
記念館

大山

鳥取
砂丘

浦富
海岸

倉吉
皆生
温泉

水木しげる
記念館

大山

大山の麓で自然体験学習

Aコース 奥大山自然塾 

Bコース 大山ブナの森ウォーク

各地 ー 淀江IC

各地 ー 高松西IC/溝口IC

9:30

8:30頃

9:00

11:00

鳥取西IC ー 各地

湯原料金所/高松西IC ー 各地

12:30

16:00

17:00頃

13:40

はわい温泉（昼食）

はわい・三朝温泉（宿泊）

14:00

はわい・三朝温泉

鳥取砂丘（散策・昼食・買い物）

森の国
フィールドアスレチック

鳥取砂丘 砂の美術館

浦富海岸・島めぐり遊覧船

倉吉白壁土蔵群散策

各地 ー 鳥取IC

10:30

8:30頃

9:00

13:40

16:00

鳥取西IC ー 各地

11:40

15:30

18:00頃

13:20

鳥取砂丘（昼食・砂丘散策）

大山周辺（宿泊）

大山周辺

昼食

水木しげる記念館見学・
水木しげるロード散策

14:30

14:00

17:00

17:30頃

森の国 フィールド
アスレチック（昼食）

青山剛昌ふるさと館・
米花商店街 ★18:00頃

11:00

10:00

12:30

12:45

18:30頃

大山周辺（宿泊）

17:20頃 はわい温泉（宿泊）

ハワイ夢広場（弁当昼食）
8:00 大山周辺

砂丘会館（昼食）

8：3０

12：0０

12：15

15:30

14:00

8:00

15:00

はわい温泉

鳥取
砂丘

皆生
温泉

水木しげる
記念館

むきばんだ
史跡公園

青山剛昌
ふるさと館

はわい温泉
東郷湖

鳥取
砂丘

浦富
海岸

倉吉
白壁土蔵群

水木しげる
記念館

大山

大山の麓で自然体験学習

Aコース 奥大山自然塾 

Bコース 大山ブナの森ウォーク

東郷湖アクティビティ

①ドラゴンカヌー体験
②グラウンドゴルフ体験

鳥取
砂丘

エースパック
なしっこ館

はわい温泉
東郷湖

三朝
温泉

青谷かみじち
史跡公園

むきばんだ
史跡公園

里山サイクリング
ジップライン  等

鳥取東部エリア選択体験

サンドボード
パラグライダー
砂の美術館
ＳＵＰ
シーカヤック 
遊覧船乗船 等

砂丘
エリア

浦富
エリア

各地 ー 徳島IC/米子IC

明石西IC/徳島IC ー 各地

16:30

12:30

17:30頃

水木しげる記念館
（平和学習プログラム）・
水木しげるロード散策

7:00頃

11:00

9:30

17:00頃

皆生温泉（宿泊）

はわい温泉（宿泊）

8:00 皆生温泉

境港（昼食）
9：3０

13：00

8:00

18:00頃

はわい温泉

昼食

昼食

皆生温泉

はわい温泉

※入替制

  ★1 青山剛昌ふるさと館は2027年春リニューアルオープン予定


